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Algorytmy optymalizacji odwrotnej w planowaniu
brachyterapii nowotworow piersi.
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Ostatnie lata to dynamiczny rozwoj brachyterapii jako metody radioterapii, na réwni

z teleterapia, wykorzystujacej dostepne metody obrazowania i nowoczesne systemy planowania leczenia.
Rozwdj ten stawia przed fizykami medycznymi zajmujacymi sie brachyterapiag wyzwania zwigzane z pelnym
wykorzystaniem mozliwosci wspolczesnych systemow planowania leczenia,

a w szczegoblnosci algorytméw optymalizacji dawki. Wlasciwy wybér algorytmu, oparty na znajomosci jego
dzialania i specyfiki pracy, pozwala zaréwno na uzyskanie konformalnych, zindywidualizowanych planow
leczenia, jak i skrocenie czasu oczekiwania pacjenta miedzy zatozeniem aplikatorow

a rozpoczeciem napromieniania.

Celem pracy bylo oméwienie i poréwnanie dwoch wybranych algorytméw planowania odwrotnego IPSA (In-
verse Planning Simulated Annealing) i HIPO (Hybrid Inverse Planning

& Optimization) stosowanych w brachyterapii HDR, pod katem ich przydatnosci w planowaniu leczenia
nowotworow piersi u pacjentek po oszczedzajacym leczeniu chirurgicznym BCS.

Do oceny planéw leczenia wybrano nastepujace wartosci histograméw: D90, V100, V150, V200 w objetosci
tarczowej i w narzadach krytycznych Dicc, D0,1cc oraz dodatkowo D0,2cc dla skory oraz dawke $rednig dla
pluca. Ze wspoétczynnikéw opisujacych jednorodnosé i konformalnosci rozkladéw dawek wybrano do oceny
DNR, DHI, OI, CI oraz COIN. Analize statystyczna przeprowadzono na podstawie testu test Wilcoxona dla
zmiennych nieparametrycznych.

Otrzymane w pracy wyniki wskazaly na przewage algorytmu IPSA, szczegdlnie w zakresie nizszych dawek
dla narzadow krytycznych. Jednak wszystkie analizowane parametry pokrycia

ijednorodnosci dawki COIN, DNR, Ol i CI osiagnely wyzsze wartosci dla algorytmu HIPO. Decydujacy wplyw
na otrzymane wyniki mial bardziej jednorodny rozklad czaséw postoju zZrodia generowany przez ten algorytm
optymalizacyjny. Znajomos$¢ powyzszych wynikéw moze stac sie cenng wskazéwka przy wyborze metody
optymalizacji planow leczenia.
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