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Ocena przydatnosci metod poétilosciowych i
wzorcow wizualnych w réznicowaniu guzkow
tarczycy u chorych z niejednoznacznym wynikiem
badania cytologicznego - doniesienie wstepne.

Friday 30 September 2022 16:45 (15 minutes)

Cel: Celem pracy bylo wyodrebnienie grupy chorych z duzym prawdopodobienstwem zlosliwosci guzkéw
tarczycy, poprzez zastosowanie metod pétilosciowych i wzorcéw wizualnych w badaniach radioizotopowych
[99mTc] i [99mTc] Te-MIBL

Materialy i metody: Do badania wiaczono 173 chorych z guzkiem tarczycy = 15mm zaklasyfikowanym w
badaniu cytologicznym do katIV wg Bethesda. Sposréd nich wyodrebniono grupe 47 pacjentéw z poje-
dynczym guzkiem. Wszyscy chorzy zostali zakwalifikowani do leczenia operacyjnego w Oddziale Chirur-
gicznym Kliniki Endokrynologii Onkologicznej i Medycyny Nuklearnej Narodowego Instytutu Onkologii w
Warszawie. U wszystkich pacjentéw wykonano badanie radioizotopowe po podaniu 74 MBq [99mTc] i 350
MBq [99mTc]Tc- MIBIL. Po uzyskaniu obrazéw planarnych dokonano analizy wizualnej gromadzenia izotopu
w ocenianym guzku oraz obliczono wspétczynnik retencji (RI - retention index) i wspdtczynnik wyptukiwania
(Wo ind - washout index). Uzyskane dane poréwnano z wynikami badan histopatologiczych.

Wyniki: Wszyscy pacjenci z pojedynczym guzkiem tarczycy zostali poddani operacji radykalnej tyreoidek-
tomii. Dokonano poréwnania wynikow otrzymanych wzorcéw wizualnych oraz metod poétilosciowych przyj-
mujac za standard odniesienia wynik badania histopatologicznego. W grupie 47 pacjentéw pooperacyjne
badania histopatologiczne wykazaty 18 rakéw i 29 gruczolakéw. Na podstawie wstepnej analizy wykazano, ze
wspolczynnik retencji (RI - retention index) jest przydatny do wykrywania rakow w 83% (15/18), a wspodlczyn-
nik wyptukiwania (Wo ind - washout index) dla gruczolakéw 86% (25/29).

Wnioski: Metody radioizotopowe moga sta¢ sie przydatnym narzedziem w diagnostyce guzkow tarczycy z
niejednoznacznym wynikiem cytologicznym. W dalszym toku badania, po uzyskaniu wszystkich wynikow
pooperacyjengo badania histopatologicznego, oceniona zostanie czulos¢ i swoisto$¢ oraz PPV i NPV badanych

parametrow.
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