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Sunday 2 October 2022 09:30 (15 minutes)

Cel: Radioterapia frakcjonowana przestrzennie(SFRT) wykazala korzysci kliniczne u pacjentdéw z przerzu-
towym i/lub nieresekcyjnym rakiem. Wzgledy techniczne leczenia i pobliskich zagrozonych narzadéw moga
ograniczy¢ zastosowanie SBRT w duzych guzach lub w niekorzystnych lokalizacjach. SFRT stanowi znaczace
odejscie od kanonicznego mysélenia w radioterapii onkologicznej, mimo Ze pierwsze wzmianki siegaja poczatku
XX wieku. Technika ta umozliwia napromienianie wysokimi dawkami odrebnych, subwoluminowych ob-
szar6w wewnatrz guza, przy jednoczesnym ograniczeniu pozostalej czesci targetu do bezpieczniejszej, nizszej
dawki. LATTICE to nowoczesne podej$cie do SFRT, dostarczone wraz z terapia lukowa, ktére moze pozwoli¢
na bezpiecznag, wysokiej jakosci SBRT w przypadku duzych guzéw.

Materiat i metoda: W WWCOIT w Lodzi w 2021roku przygotowano cztery plany terapeutyczne wykonane
metodg LATTICE. Dwéch pacjentéw napromieniono wykorzystujac powyzsza technike. Pierwsza pacjentka
lat 52, napromieniana zmiana guzowa obszaru kosci krzyzowej. Na obszar calej zmiany podano dawke 25Gy
z eskalacja w lattice vertices do 50Gy w 5 frakcjach. Drugi pacjent, lat 60, wykonano plan radioterapeutyczny
na obszar zmiany guzowatej $ciany klatki piersiowej do dawki 25Gy na obszar calej zmiany z eskalacja lattice
vertices do 50Gy w 5 frakcjach.

Wyniki: Obydwa plany leczenia spelnialy kryteria planow stereotaktycznych, z jednoczesnym uwzglednie-
niem dawek w narzadach krytycznych. Plany zostaly pomyslnie zweryfikowane dozymetrycznie matryca
EPID. Pacjenci po zakonczeniu radioterapii pod obserwacja lekarska.

Wnhioski: U jednego pacjenta stwierdzono stabilizacje z tendencja do regresji zmiany. Kolejni pacjenci sg w
trakcie lub sg przygotowywani. Radioterapia LATTICE z zastosowaniem Rapid Arc wydaje sie bezpiecznym
i skutecznym sposobem leczenia duzych guzéw. Obecna praktyka kliniczna LATTICE nadal w duzej mierze
opiera sie na zasadach heurystycznych.
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