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Brachyterapia HDR watroby

Brachyterapia HDR watroby to rodzaj brachyterapii wewnatrztkankowej. Przeprowadzenie calej procedury
jest mozliwe dzieki umieszczeniu w sali operacyjnej, pelniacej jednoczesnie role bunkra do brachyterapii, to-
mografu komputerowego z opcja fluoroskopii. Terapii poddawane sg zmiany zaréwno pierwotne jak i wtérne
z intencja zaréwno paliatywna jak i radykalna. Metoda jest przeznaczona dla pacjentéw z nowotworem pier-
wotnym watroby, nieoperacyjnym po wyczerpaniu mozliwosci leczenia systemowego, lub z progresja po 1
lub 2 linii leczenia systemowego. Wigkszo$¢ nowotwordéw watroby to nowotwory wtérne, w ich przypadku
mamy do czynienia z leczeniem paliatywnym. Istnieje jednak spora grupa pacjentéw z nowotworem pierwot-
nym watroby, ktérzy pomimo wyczerpania innych metod leczenia sa3 w dobrym stanie ogdlnym i wykazuja
silng motywacje do leczenia. Réwniez pacjenci z choroba oligometastatyczng rokuja lepiej i procedura jest
kierowana gléwnie do tych dwoch grup pacjentéw. Metoda zostala wprowadzona do praktyki klinicznej w
Zakladzie Brachyterapii COZL w Lublinie w 2014. W ciagu 6 lat zabieg wykonano u 285 pacjentow. Leczeniu
poddano pacjentow w grupie wiekowej 19-86 lat, o stanie ogélnym WHO 0-3. Dopuszczalna liczba przerzutéw
mniej niz 8, Srednica guza mniej niz 15cm, brak w bezposrednim sasiedztwie guza duzych naczyn. Leczenie
za pomocg 1 lub 2 frakcji. Dawka frakcyjna 10-25Gy. Liczba aplikatoréw 2-8. Dla grupy badanej $redni czasu
obserwacji po zabiegu 15 miesiecy. Przezycie wolne od wznowy miejscowej LRFS: 6m-80%, 12m-71%, 24m-
31%. Czas przezycia wolnego od progresji choroby PFS wynosi: 6m-80%, 12m-65%, 24m-22%. Najwazniejsze
zalety metody to skuteczna kontrola miejscowa i niskie ryzyko powiklan. Wymaga jednak specjalistycznego
sprzetu oraz do§wiadczonego personelu.
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