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Korelacja pomiędzy izotermami i izodozami u
pacjentek po oszczędzającej operacji piersi w
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Cel pracy

Celem pracy była ocena przydatności metody termografii w podczerwieni w ocenie reakcji termicznej orga-
nizmu podczas radioterapii. Badaniawykazały, jak rozkład temperatury zmienia sięwraz z dawką promieniowa-
nia stosowanego w każdym tygodniu leczenia

Metodyka

W badaniu wzięło udział 54 pacjentów. Grupę kontrolną stanowiły pacjentki zdrowe, wśród których sprawd-
zono różnicę średnich temperatur między piersiami. Grupę badaną stanowili pacjenci po zabiegach oszczędza-
jących zakwalifikowanych do radioterapii. Pomiary były wykonywane i analizowane dla każdego pacjenta
podczas każdego tygodnia leczenia. Obszar targetu (wyznaczony przez lekarza) oraz izodozy 30 Gy, 20 Gy i 10
Gy (wygenerowane z planu leczenia) były przenoszone na termogramy, a następnie analizowane. Ten sposób
definiowania obserwowanych obszarów jest najdokładniejszy i indywidualnie dostosowany do każdego lec-
zonego pacjenta.

Wyniki

Analiza wykazała wzrost temperatury w monitorowanych obszarach, przy czym znamiennie statystycznie
najwyższą średnią wartość temperatury osiągnięto w trzecim tygodniu leczenia.

Wnioski

Uzyskane w trakcie badań wyniki potwierdzają przydatność metody termografii
w podczerwieni w ocenie odpowiedzi termicznej pacjenta na dawkę otrzymaną w radioterapii. Obserwacje
mogą być wykorzystane do oceny reakcji skórnej na promieniowanie oraz obiektywnej ocenie i kwalifikacji
odczynu popromiennego, wymagają jednak przeprowadzenia dalszych badań.
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