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Wprowadzenie:

Celem pracy bylo okreslenie wielkosci dawek dla diagnostycznych badan tomograficznych wykonywanych
w NIO-PIB w Warszawie i poréwnanie ich z obowigzujacymi w Polsce poziomami referencyjnymi.

Material i metody:

Przeanalizowano warto$ci DLP dla ok. 36 tysiecy badan wykonanych w 2021 z uzyciem czterech tomograféw
komputerowych (2x Siemens Somatom Definition AS, 2x GE Revolution Evo). Dane pozyskane z systemu
monitorowania dawek GE DoseWatch. Przyjeto, ze obowigzujace poziomy referencyjne wyrazone poprzez
DLP dotycza jednej fazy badania tomograficznego.

Wyniki i dyskusja:

Zaobserwowano sporadyczne przekroczenia pozioméw referencyjnych. Ponad polowe wykonywanych badan
stanowig badania, dla ktérych nie okreslono pozioméw referencyjnych (gléwnie lgczone badania kilku ob-
szar6w anatomicznych).

Najwyzsze srednie warto$ci DLP zaobserwowano dla badan obejmujacych swoim zakresem zaréwno glowe,
jak i tutéw pacjenta. Nalezy pamietac, ze DLP dla glowy jest zdefiniowane dla fantomu o $rednicy 16 cm,
natomiast dla tulowia dla fantomu o érednicy 32 cm. Badania o nazwach ,twarzoczaszka”lub ,glowa i szyja”
obejmowaly swoim zakresem glowe, szyje, obrecz barkowa i fragment klatki piersiowej, natomiast wartosci
DLP dotyczyly fantomu glowy. Catkowite DLP dla badan taczonych glowy, klatki piersiowej, jamy brzusznej
i miednicy stanowilo sume wartosci zdefiniowanych na dwa rézne sposoby.

Ocena dawek jest utrudniona przez réwnolegle funkcjonowanie kilku systeméw nazewnictwa badan (pro-
tokoly badania, procedury szczegétowe, poziomy referencyjne).

Whnioski:

Zakres badan, dla ktoérych sa okreslone poziomy referencyjne, nie odpowiada zakresowi badan wykony-
wanych w szpitalu onkologicznym. Analizowane dane moga postuzy¢ do opracowania lokalnych pozioméw
referencyjnych. Dane o dawkach dla badan obejmujacych zaréwno obszar glowy, jak i obszar tulowia sa
trudne do interpretacji.
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