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Radioterapia adaptacyjna przysztoscia leczenia
nowotworow?-przedstawienie metody

Radioterapia adaptacyjna (ang. adaptive radiotherapy) obecnie jest najnowoczesniejsza metoda leczenia nowot-
wordw, polegajaca na dynamicznym dostosowywaniu planu leczenia promieniami do aktualnej sytuacji anatomicznej
pacjenta. W odréznieniu od konwencjonalnej radioterapii, plan leczenia jest modyfikowany i dostosowywany

w trakcie terapii, w oparciu o najnowsze dane pochodzace z badan obrazowych (CBCT). Metoda ta pozwala

na precyzyjne dostosowanie dawki promieniowania do zmiany targetu (guza nowotworowego) i narzadéw
polozonych w najblizszym sasiedztwie, a takze uwzglednia zmiany ich polozenia w trakcie leczenia. W trak-

cie sesji radioterapii, wykorzystujac dane pochodzace z tomografii komputerowej i/lub rezonansu magnety-
cznego, wykonuje sie planowanie w czasie rzeczywistym, oraz na ich podstawie modyfikuje sie plan leczenia
wlaczajac technologie sztucznej inteligencji (Al). Dzigki precyzyjnemu dostosowaniu wigzek promieniowa-

nia, mozliwa jest minimalizacja narazenia na napromieniowanie tkanek zdrowych oraz ograniczenie objawéw
ubocznych leczenia. W Zakladzie Radioterapii, Narodowym Instytucie Onkologii-Panistwowy Instytut Badawczy,
oddzial w Gliwicach radioterapia adaptacyjna jest realizowana z wykorzystaniem akceleratora Halcyon wyposazonego
w system Ethos VARIAN od kwietnia 2024r. Obecnie najczesciej leczonymi obszarami sag nowotwory polozone

w miednicy (nowotwory ginekologiczne, rak gruczolu krokowego).
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