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Wpltyw resweratrolu na profil proteomiczny
kardiomiocytow eksponowanych na promieniowanie
jonizujace: badanie potencjalnych mechanizmoéw
ochronnych.

Resweratrol to roslinny polifenol intensywnie badany ze wzgledu na jego prozdrowotne, w tym radioprotek-
cyjne, wlasciwosci. Mimo wielu dowodéw na jego ochronne dzialanie w kontekscie promieniowania, dane
dotyczace jego wplywu na napromienione komorki serca sa ograniczone. Ponadto badania in vitro czesto
wykorzystuja wysokie, nieosiggalne in vivo dawki resweratrolu i krétkie czasy inkubacji. Biorgc pod uwage,
ze resweratrol jest skladnikiem diety, istotne jest zbadanie jego dtugotrwalego dziatania w niskich, fizjolog-
icznych dawkach.

W ramach tego badania oceniono, czy dlugotrwala ekspozycja kardiomiocytéw na fizjologiczne dawki reswer-
atrolu zmienia ich odpowiedz na promieniowanie jonizujace. Komorki inkubowano z resweratrolem przez 1
dzien, 1 tydzien lub 1 miesigc, a nastepnie napromieniono dawka 2 Gy. Testy funkcjonalne wykazaly, ze
promieniowanie jonizujace zmniejszalo zywotno$¢ komoérek, intensyfikowalo apoptoze i prowadzilo do za-
hamowania cyklu komérkowego. Dlugotrwala inkubacja z resweratrolem, w wiekszosci testow przeciwdzi-
alata tym negatywnym zmianom.

Analiza proteomiczna ujawnila, ze rdzne czasy ekspozycji na resweratrol aktywowaly odmienne zestawy
biatek. Grupy poddane diugotrwalej ekspozycji (tydzien i miesiac) wyraznie roznily sie od grup kontrol-
nych i po 1 dniu resweratrolu. Co wiecej, zmiany ekspresji niektorych bialek sugerowaly odmienny efekt
resweratrolu w zaleznosci od wystapienia narazenia na promieniowanie. W dalszych analizach wyrézniono
trzy grupy bialek réznicujacych grupy napromienione od nienapromienionych, w zaleznosci od obecnoéci lub
braku resweratrolu. Analiza szlakéw komorkowych zwigzanych z tymi biatkami wskazala, ze promieniowanie
wplywa na odpowiedZ na stres, cykl komérkowy, naprawe DNA i $mier¢ komorkows. Z kolei dlugotr-
wala inkubacja z resweratrolem zmienia odpowiedz komérki na promieniowanie, wplywajac na metabolizm
komoérkowy i odpowiedz na stres.

Przeprowadzone badanie dowodzi, Ze resweratrol zmienia odpowiedz kardiomiocytéw na promieniowanie
jonizujace, a wplyw ten jest zalezny od czasu inkubacji. Najwieksze zmiany na poziomie proteomu zaobser-
wowano przy dtugotrwalej ekspozycji na resweratrol, przy jednoczesnym braku zmian w testach funkcjonal-
nych, co moze wskazywac na wystapienie mechanizméw adaptacyjnych w komoérkach i ma istotne znaczenie
dla potencjalnego zastosowania resweratrolu jako radioprotekcyjnego sktadnika diety.
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