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Napromienianie catej skory chtoniakow T
komoérkowych technika wielkopolowa. Ocena efektu
leczenia w wieloletniej obserwacji.

Napromienianie calej skory (TSI -Total Skin Irradiation) jest specyficznym rodzajem radioterapii, realizowanym
za pomocg wiazki elektronowej wytwarzanej w przyspieszaczu, stad tez jest rowniez nazywane TSEI —Total
Skin Electron Irradiation —napromienianie catej skory wigzka elektronowa. Procedure ta stosuje si¢ u niek-
torych pacjentéw w szczegélnych postaciach chtoniakéw skérnych wywodzacych sie z limfocytow T.
Pacjent napromieniany jest w pozycji stojacej, w oddaleniu od glowicy przyspieszacza, aby obja¢ wiazka
promieniowania jak najwiekszy obszar skéry. Napromienienie kolejnych obszaréw wymaga zmian pozycji
ciala chorego tak, by w obszarze dzialania promieniowania znalazla sie cala powierzchnia skory.

Caty proces na biezaco monitorowany jest przez lekarza i fizykow medycznych, ktorzy dobieraja parametry
wiazki promieniowania stosownie do pozycji i wymiarow ciata pacjenta.

Przebieg choroby:

Okres wstepny-charakteryzuje sie zmianami rumieniowymi, rumieniowo-zluszczajacymi, wypryskopodob-
nymi, luszczycowatymi lub polimorficznymi. Zmiany te moga utrzymywac sie przez wiele lat. Towarzyszy
im silny $wiad.

Okres naciekowy-w obrebie wykwitéw rumieniowych dochodzi do tworzenia sie ptaskich zmian naciekowych,
ktore czesto moga mie¢ uklad festonowaty i szerza sie obwodowo. Swiad jeszcze bardziej sie zaostrza.

Okres guzowaty- w obrebie zmian rumieniowo-naciekowych powstaja wykwity guzowate, niekiedy uszy-
pulowane, ktére maja sklonnos$é do rozpadu i tworzenia owrzodzen. Zlewne zmiany guzowate na skorze
twarzy nadaja jej charakterystyczny wyglad. Przewdd pokarmowy, pluca, watroba, $ledziona czesto sg juz
zajete.

Wnioski

1) Napromienianie chloniakéw skéry T komérkowych elektronami jest bezpieczng technika

leczenia

2) Zastosowanie techniki wielkopolowej rotacyjno-dualnej jest metoda leczenia o poréwnywalnej skutecznosci
z technika lezaca, stosowana w przypadku gorszego stanu ogdlnego i duzych naciekéw chloniakowych skory.
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